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Пояснительная записка к календарному учебному графику 

 
Календарный учебный график является нормативным локальным актом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в МКДОУ 

детском саду «Родничок» п. Гирсово Юрьянского района Кировской области в 2024 – 2025 
учебном году. 

Календарный учебный график построен в соответствии с действующими  правовыми 

и нормативными   документами системы образования: 
- Федеральным  законом  от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" с изменениями, внесенных Федеральными законами от 01.03.2020 N 47-ФЗ, 
от 31.07.2020 N 304-ФЗ.; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом образования (ФГОС ДО), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013г.№1155; 
- Приказом Минпросвещения России от 15.05.2020 N 236 (с изменениями и 

дополнениями от 2021 г.) Об утверждении Правила приема, порядок и основания 

перевода, отчисления и восстановления воспитанников. Порядок оформления 

возникновения, приостановления и прекращения отношений; 
- Приказом  Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014 (в ред. Приказ 

Минпросвещения РФ от 21.01.2019 N 32)« Об утверждении Порядка  организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным  программам дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038); 
- Постановление Главного государственного врача РФ от 30.06.2020г. №16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП3.1/2.4.3598-20 «санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID 19); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 27 октября 2020 года 

N 32. «об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения" 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" 
- Уставом МКДОУ детского сада «Родничок» п. Гирсово от 17.09.2015 г. 
- Законом об образовании Кировской области от 14.10.2013 N 320-ЗО (с изменениями 27 

июня 2024 года); 
- Образовательной программой дошкольного образования МКДОУ детского сада 

«Родничок» п. Гирсово. 
В 2024 – 2025 учебном году МКДОУ детский сад «Родничок» п.Гирсово реализует 

образовательную программу дошкольного образования, разработанную на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее - Федеральная 

программа). Федеральная программа разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный N 70809). 
 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_346666/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100213
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_358792/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=332178#l0
https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN


 
Регламентирование образовательного процесса 

на 2024 – 2025 учебный год 
 
1. Режим работы детского сада: 
Дошкольная образовательная организация работает 5 дней в неделю (суббота, 

воскресенье - выходной), с 12часовым пребыванием детей. 
Время работы с 07:00 – 19:00  
Учебный год начинается со 02 сентября 2024г.по 30 мая 2025г. 
Летний период с 02.06.2025г. по 29.08.2025г. 
В данный период проводятся мероприятия физкультурно - оздоровительной, 

художественно – эстетической направленности: спортивные и подвижные 

игры; спортивные и музыкальные праздники; досуги и развлечения. 

Увеличивается продолжительность прогулок, образовательная деятельность 

организуется на свежем воздухе в виде экскурсий, наблюдений, опытнической 

деятельности. 
 
2. Структура образовательного процесса: 
1 блок. Утренний с 07:00 до 09:00 включает в себя: 
- прием детей (в весенне-летний период прием ведется на улице); 
- совместная деятельность воспитателя и специалистов организации; 
- утренняя гимнастика; 
- свободная самостоятельная деятельность детей; 
- режимные моменты: термометрия, гигиенические процедуры, завтрак. 
 
2 блок. Развивающий с 08:50 до 12:00 представляет собой интеграцию 

образовательных областей и различной детской деятельности: 
- 08:50 – 11:00 занятия; 
- 09:50 – 10:20 – подготовка ко второму завтраку, второй завтрак; 
- 10:20 – 12:30 прогулка; 
- с 12:00 – 15:30 гигиенические процедуры, обед, тихий час. 
 
3 блок. Вечерний с 1530 до 19:00 включает в себя: 
- самостоятельную деятельность ребёнка и его совместную деятельность с 

воспитателем и специалистом организации, развлечения, досуги; 
- гигиенические процедуры, уплотненный полдник  
- уход домой (в весенне-летний период ведется на улице). 
 
 

 
 
 

 
 



 
3. Объем организованной образовательной и самостоятельной 

деятельности детей 
 
 
 
 
 
 

возраст детей 

 
 
 
 

 группа 

раннего 

возраста и 

1-ая 

младшая 

группа 
 

 
 
 
 

2-ая 

младшая 

группа 

 
 
 
 

средняя 
группа 

 

 
 
 
 

старшая 
группа 

 
 
 
 

подготов

ительная 

группа 

количество 

организованной 

образовательной 

деятельности в 

неделю 
 
 

10/11 
 
 
 
 
 
 

10 10 13 14 

продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности 
(в мин.) 

6-7 мин, 
до 10 мин 

до 10 мин до 20 мин до 25 мин до 30 мин 

динамическая 

пауза (в мин.) 
10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

максимально-
допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 
 
 

не более 

20мин 
30 мин 45 мин не более 

1ч 30 мин 
не более 

1ч 30 мин 

самостоятельная 

деятельность 
( в час. и мин.) 

не менее 
4 часов 

не менее 
3-4 часов 

не менее 
3-4 часов 

не менее 
3-4 часов 

не менее 
3-4 часов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



5.Укомплектованность ДОО: на 01.09.2024г. всего 54 человека 
В организации функционирует 5 возрастных групп: 

 
Возрастная 

группа 
 
 
 
 

группа 

раннего 

возраста 
«Росинка» 

(1-2г.) 
 
 

 
 
 
 

1-ая младшая 

группа 

«Капитошка» 

(2-3г.) 

 
 
 
 

2-ая 

младшая 
группа 

«Ручеёк» 

(3-4 г.) 
 

 
 
 
 

Старшая 
группа 

«Радужка» 

(5-6л.) 
 

 
 
 
 

Подготовительная 

группа 
«Капелька» 

 (6-7л.) 

Количество 

детей 
9 10 11 12 12 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
4.Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2024-2025уч.г. 
Расписание ООД соответствует «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи") 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

  группа раннего возраста «Росинка» 
  (10 ООД) 

1-ая младшая группа 
«Капитошка» 

 (11 ООД) 
 

2-ая младшая группа «Ручеёк» 
(10 ООД) 

старшая группа «Радужка» 
(13 ООД) 

подготовительная группа 
«Капелька»   
(14 ООД)) 

Образовательная 

деятельность 
время Образовательная 

деятельность 
время Образовательная 

деятельность 
время Образовательная 

деятельность 
время Образовательная 

деятельность 
время 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1. Музыкальное 
 
 

8.50 
9.00 

 
 

1 Музыка. 9.10 
9.20 

1. Развитие речи 
 
 

9.00 
9.15 

 

1.Развитие речи 
 
 

9.00 
9.25  

1.Развитие речи 
 
 

9.00 
9.30 

2. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи  
 

9.10 
9.20 

 
 

2. Развитие речи 
 
 

9.30  
9.40 

2. Музыка 9.30 
9.45 

 

2.Рисование 9.35  
10.00 

2.Рисование 9.40  
10.10 

  3. Музыка 10.10 
10.35 

3. Музыка 10.40 
11.10 

в
т
о

р
н

и
к

 

1. Развитие движений  
 

8.50 
9.00 

 
 

1.Физическая 

культура 
 

9.10 
9.20 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 
9.15 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 
9.25  

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 
9.30 

2.Игры-занятия с 

дидактическим материалом 
 

9.10 
9.20 

 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

9.30  
9.40 

2. Физическая 

культура 
9.30 
9.45 

 

2. Ознакомление с 

окружающим 
9.35  

10.00 
2. Ознакомление с 

окружающим 
9.40  
10.10 

  3. Физическая 

культура 
10.10 
10.35 

3. Физическая 

культура 
10.40 
11.10 

ср
ед

а
 

1 Музыкальное 
 
 

8.50 
9.00 

 
 

1. Музыка     9.10 
9.20 

1. Рисование 
 
 
 

9.00 
9.15 

 

1. Развитие речи 
 
 
 

9.00 
9.25  

1. Развитие речи 
 
 
 

9.00 
9.30 

2. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи  
 
 

9.10 
9.20 

 
 

2.Рисование 
 

9.30  
9.40 

2. Музыка 
 
 

9.30 
9.45 

 

2. Рисование 
 

9.35  
10.00 

2. Рисование 
 

9.40  
10.10 

    3. Музыка 
 
 

10.10 
10.35 

3. Музыка 
 
 

10.40 
11.10 



ч
ет

в
ер

г
 

1. Развитие движений  
 
 
 
 
 

8.50 
9.00 

 
 
 

1.Физическая 

культура 
9.10 
9.20 

1. Ознакомление с 

окружающим 
9.00 
9.15 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 
 

9.00 
9.25  

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  
 

9.00 
9.30 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром  
 

9.30 
9.40 

2. Физическая 

культура 
 

9.30 
9.45 

 

2. Физическая 

культура 
 

10.00 
10.25 

2. Ознакомление с 

окружающим 
9.40  
10.10 

2.Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи  

9.10 
9.20 

 

3.Развитие речи 16.00 
16.10 

    3. Физическая 

культура 
 

10.40 
11.10 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.Игры-занятия с 

дидактическим материалом 
8.50 
9.00 

 
 

1. Лепка 
 

9.00 
9.10 

 
 

1.Лепка /аппликация 9.00 
         9.15 

1.Лепка /аппликация) 9.00 
9.25 

1.Лепка 

/аппликация) 
9.00 
9.30 

2. Игры-занятия со 

строительным материалом 
 
 

9.10 
9.20 

 
 

2.Физическая 

культура на 

воздухе 
 

10.30 
10.40 

2.Физическая 

культура на воздухе 
 

10.50 
11.05 

2.Физическая 

культура на воздухе 
 

11.15 
11.40  

2.Физическая 

культура на воздухе 
 

11.50 
12.20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


		2024-11-14T15:06:06+0300
	Князева Елена Викторовна




